MENU 2 -

far Muslime

Gnocchi mit Bolognese-

Karottensalat

Salat

Speicenp!~ - KiG 1. Woche vom 24.08.2020 DIS 28.08.2020
MENU 1 - paniertes Schmetterlings-
(Gerichte mit | Gnocchi mit Bolognese- | Seehechtfilet(a,d) mit | Nudeln(a) mit Tomaten- Schweine-Rahm-
Schwein; Sauce (Rinder- hausgemachter Ké&se-Sahnesauce(g)mit | Apfelkichle(a,c,g) mit
fur Muslime | Hackfleisch) & frischer Remoulade(a,c,i) Gemuisesttickchen Apfelmus
geeignet; Salat Kartoffelsalat(i,j) & (Zucchini, Mais); dazu
Vegetarisch)

Geschnetzeltes(g) mit
Kaisergegmuse & Reis

geeignet;

Vegetarisch)

Sauce (Rinder-
Hackfleisch) & frischer
Salat

Kartoffelgratin(d); dazu
Erbsen-Mdohrengemdise;
& Karottensalat

Schmetterlings-
Nudeln(a) mit Kdse-
Sahnesauce(g); dazu

Apfelkichle(a,c,g) mit

Puten-Rahm-

Geschnetzeltes(g) mit
Apfelmus . . @) .
Kaisergemuse & Reis
Salat
. Kartoffel-
MENU 3 - paniertes Vollkorn Nudeln(a) mit Karotteneintopf &
—_— Gnocchi, Seehechtfilet(a,d) mit . i . . , :
erstellt nach der Broccoligemiise & hausaemachter Kéase-Sahnesauce(g) mit | Putenwirfel, dazu ein Buttergemiise mit
E e g sl g g : Gemiisestiickchen Vollkornbrétchen(a); Kartoffelgratin &
DGE (Deutsche Tomaten-SoRe; dazu Remoulade(a,c,i) - L . .
Gesellschaft fiir : - (Zucchini, Mais); dazu | Gurken, Karotten mit frischer Salat
e frischer Salat Kartoffelsalat(i,j) & . . i )
Ernghrung) Salat Krauterdip (kein zusatzl.
Karottensalat
Dessert/\VVorSp.!)
Vorspeise bzw Blumenkohl-
Dessert fiir Joghurt(5,9) Cremesuppe mit Pudding(g) Gemise-Cremesuppe frische Friichte
alle Meniis Karottenstiickchen
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp'~ - KiG Woche vom 31.08.2020 DIS 04.09.2020
ME_NU 1 B . . Fischstabchen(a,d) mit | Gemise- Cremesuppe
(Gerichte mit . Schweine-Schnitzel .
Schwein: Milchreis(g) & Zimt- Spaghetti(a) Bolognese aniert(a) mit hausgemachter mit
B ¢ WEI'I’], g (Rinderhack) & frischer P Remoulade(a,c,i), Wourststtickchen(1,2,3,5)
fur Muslime Zucker Rahmsauce(g) & . . ) )
} _ Salat Kartoffelbrei: dazu Salat Maisgemise & & Brotchen(a); dazu
geelg net, ' Kartoffeln frischer Salat
Vegetarisch)
. Fischstadbchen(a,d) mit "
f'_\_/l EMN UI'2 i Milchreis(g) & Zimt- Spaghetti(a) Bolognese Backed Potatoes & hausgemachter Gzrenl:sfe g:g?gﬁse?]prﬁt&
urvius wne Zucgker (Rinderhack) & frischer | Pfannen-Gemduse; dazu Remoulade(a,c,i), Kaseg(]a)' dazu frischer
Vgeelgnet,h Salat Salat Maisgemise & ’Salat
egetarisch) Kartoffeln
elr\s/,!reElllt\lnEiJcr? T Backed Potatoes & Gemilse- Cremesuppe &
Empfehlung der | Milchreis(g) & Zimt- | Spaghetti(a) "Napoli” & . Kartoffelgratin & belegte Brotchen mit
: Pfannen-Gemiise; dazu . . ¥ ; .
DGE (Deutsche Zucker frischer Salat I Maisgemuse Kése(a); dazu frischer
Gesellschaft fir Salat Salat
Ernahrung)
Vorspeise bzw
Dessert fiir Nudel-Suppe(a) frische Friichte Pudding(g) Pudding(g) Joghurt(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfrichte(Nusse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: AufRerdem bitten wir Sie Ihr Menii unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Ment 1 geliefert! Wir bitten um Verstandnis.




Speicenp'= - KiG1- Woche vom 07.09.2020 DIS 11.09.2020
vien:  |INNNNWIONGONNNNN  Dienstag |  Mittwoch [ DORRGrstag R
(I;/lE'I\IthJ ; _'t RindlEIBeei?cfeL;Iasch paniertes Tagliatelle(a) mit
(Geric e mi g . Seehechtfilet(a,d) mit g Schweinebraten mit . . i
Schwein: (Karotten, Kohlrabi, Tomaten- ) Késespétzle(a,c,g) mit
. ] . . hausgemachter - SoRe & Knddel & :
fur Muslime Zucchini, Paprika, ) Basilikumsauce(a) & . Sole(a) & frischer Salat
} ) : Remoulade(a,c,i) & . , frischer Salat
geeignet; Rindfleisch, Tomaten), . frischer Salat;
N . . Kartoffelsalat(i,j)
Vegetarisch) Reis & Salat;
- Gemiise-"Gulasch™ . .
MENU _2 i (Karotten, Kohlrabi, Gemdsefrikadelle mit Tagliatelle(a) mit . . i )
fur Muslime . . B Tomaten- Putenbraten mit SoRe & | Kdsespatzle(a,c,g) mit
} Zucchini, Paprika, Krautersahnesauce(g) & - . . .
geeignet; : Basilikumsauce(a) & | Knodel & frischer Salat | SoRe(a) & frischer Salat
v _ ’h Kartoffeln, Tomaten), frischer Salat frischer Salat:
egetarisch) Reis & Salat; ’
- Gemudse- .
MENU 3 - Rindfleischgulasch pan_lertes : Tagliatelle(a) mit Knddel mit RahmsoRe &
erstellt nach der . Seehechtfilet(a,d) mit § . .
Empfehlung der (Karotten, Kohlrabi, hausgemachter Tomaten- Karotten- Kasespatzle(a,c,g) mit
DGE (Deutsche Zucchini, Paprika, Remoulade(ac,i) & Basilikumsauce(a) & Bohnengemise & Sole(a) & frischer Salat
Gesellschaft fur | Rindfleisch, Tomaten), Kartoffelsallalt,(i ) frischer Salat; frischer Salat
Ernahrung) Reis & Salat; )
Vorspeise bzw
Dessert fiir Joghurt(g) Gemdse-Cremesuppe Pudding(g) Fruchtcocktail Joghurt(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp!c - KiG1- Woche vom 14.09.2020 DIS 18.09.2020
(';/lE_NhL: 1 _'t Nudelauflauf(a) (Nudeln| Fischstabchen(a,d) mit Rinder-Gemdise-
( Se”hc € ml Schweine- mit Rinder-Bolo & Kése hausgemachter Schuofrudeln mit | Bolognese (Rindfleisch,
@ cMwell'n, Hackbraten(a) mit (iberbacken)(g) mit Remoulade(a,c,i), Zuckerr) 2 Anfelmus Karotten, Zucchini,
Ur MUSTIME 1 playkraut, Salzkartoffeln| Gemiisestiickchen & | Buntes Karottengemiise b Tomaten) mit Reis &
gee|gnet, Salat & Kartoffeln Salat
Vegetarisch)
MENU 2 - Nudelauflauf(a) (Nudeln Rinder-Gemdse-
N . e .. | mit Rinder-Bolo & Kase Kartoffeln mit . Bolognese (Rindfleisch,
fur Muslime Gemiusefrikadelle mit ) . . Schupfnudeln mit -
_ _ Blaukraut & Sofe uberbacken)(g) mit Karottengemiise & Zucker & Apfelmus Karotten, Zucchini,
Vgeelghet,h Gemiisestiickchen & frischer Salat b Tomaten) mit Reis &
egetarisch) Salat Salat
MENU 3 - Nudelauflauf(a) (Nudeln| Fischstabchen(a,d) mit Couscous(a) mit Gemise
—_— : : . : : aus der Pfanne
erstellt nach der | Rinder- Hackbraten(a) | in Tomatensolle & Kése hausgemachter panierte vegetarische (Zucchini, Paprika
Sl G mit Blaukraut, tiberbacken)(g) mit Remoulade(a,c,i), Schnitzel(a) mit SoRke , "aprixa,
DGE (Deutsche ) e . Karotten) &
Gesellschaft fiir Salzkartoffeln; Gemdisestiickchen & | Buntes Karottengemiise Kartoffeln _
; e & Kartoffeln TomatensolRe; dazu
Ernahrung) Sa frischer Salat
Vorspeise bzw Sandorn-Bananen- Tomaten-Cremesuppe
Dessert ~fur Joghurt(g) Cheesecake-Creme(Q) Schoko-Pudding(g) mit Backerbsen(a) Vanille-Pudding(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp!c - KiG1- Woche vom 21.09.2020 DIS 25.09.2020
MENU 1 - | Nudeln Tricolore(a) mit
(Gerichte mit | Brocolli-Stiickchen & PUten- Nudeln(a) al la Chef Hackfleisch-"Kuchle"
Schwein: Tomaten- .. | Kaiser - Schmarrn(a,c,g) | (Rindfleisch-Stiickchen | aus Schweinefleisch-
. .’ , Curryrgeschnetzeltes mit : . . . i i
fur Muslime Sahnesauce(Q); L : mit Apfelmus mit Zwiebeln in Fleisch(5,a,c) mit Salz-
. . Reis; dazu frischer Salat
geeignet; Parmesankase Tomatensol3e) Kartoffeln, Sole
Vegetarisch) beigestellt(g)
Nudeln Tricolore(a) mit
MENU 2 - Brocolli-Stiickchen & Nudeln(a) al la Chef Hackfleisch-"Kiichle"
fur Muslime Tomaten- Schupfnudelgemiise- | Kaiser - Schmarrn(a,c,9) | (Rindfleisch-Stlickchen aus Kalbfleisch-
geeignet; Sahnesauce(Q); Pfanne(a); frischer Salat mit Apfelmus mit Zwiebeln in Fleisch(5,a,c) mit Salz-
Vegetarisch) Parmesankase Tomatensol3e) Kartoffeln, Sole
beigestellt(g)
- Vollkorn-Nudeln(a) mit
MENU 3 - Brocolli-Stiickchen & : Gemuseballchen (aus
erstellt nach cer Tomaten- Puten- Kartoffel-Gemdusepfanne Nudeln(a) mit Kartoffeln, Gemuse
Sl G _ Curryrgeschnetzeltes mit P Karottenstiickchen, Mais ) ' ’
DGE (Deutsche Sahnesauce(Q); Reis: dazu frischer Salat & Salat TomatensoRe Kése) mit Salz-
Gesellschaft fur Parmesankése ’ Kartoffeln, SoRe
Ernahrung) beigestellt(q)
Vorspeise bzw : :
Dessert fiir Caramel-Pudding(g) Klrschl\il?j%:]ilz;;(g) mit Nudel(a,c)- Suppe Frische Friichte Vanille-Pudding(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp!c - KiG1- Woche vom 28.09.2020 DIS 02.10.2020
vens  |NNNNNIOOGGONNNNN  Dienstag |  wittwoch  [EDORRGrStaq D SR
ME_NU 1 B paniertes ) Gemiuse- Cremesuppe
(Gerichte mit Schweineschnitzel(a,c) Hornchen-Nudein(a) alla L . Rinder- Gulasch mit mit
"Schwel'n; mit hausgemachten Carbonara(c,g) (mit ger. M'.IChrEIS(g) mit Kartoffelbrei(d) & [ Wurststiickchen(1,2,3,5)
far M'usllme Kartoffelsalat(i,j) & Spegk(1,2,3,4)) & Kirschkompott frischer Salat & Brotchen(a); dazu
geelgr_let: frischer Salat frischer Salat frischer Salat
Vegetarisch)
MENU 2 - paniertes Puten- Hornchen-Nudeln(a) alla Gemiuse- Cremesuppe
. : Schnitzel(a,c) mit : : : Rinder- Gulasch mit mit Gefllgel-
far M'usllme hausgemachten Carbonara(c,g) _(ohne |\/||_Ichre|s(g) mit Kartoffelbrei(d) & | Wurststlickchen(1,2,3,5)
geelgqet; Kartoffelsalat(i,j) & ger. Speck) & frischer Kirschkompott frischer Salat & Brotchen(a); dazu
Vegetarisch) frischer Salat Salat frischer Salat
e%r pagsr:;eiizgﬁ?aegrﬁﬁ?es B_ulgur(a) mit C_semUse- SoB_e nach_GuIasch— Art | Gemise- Cremesuppe_z &
Empfehlung der hausgemac,hten Ht’)rn_chen— I_\Iudeln(a) Rlnder-HackerlschS(_)Be mit PaprlkaZ Mais & belegte Brt')tche_n mit
DGE (Deutsche Kartoffelsalat(i j) & "Napoli" & frischer Salat| (Karotten, Zucchini, Kartoffelbrei(d), dazu | Ké&se(a); dazu frischer
Gesellschaft fur : : Tomaten) & Salat frischer Salat Salat
Ernahrung) frischer Salat
Vorspeise bzw
Dessert fir Fruchtcoktail Schoko-Pudding(g) Gemlsecremsuppe Apgel-lr—]mlunder— frische Fruchte
alle Menis o9 urt(g)
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfrichte(Nusse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: AufRerdem bitten wir Sie Ihr Menii unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Ment 1 geliefert! Wir bitten um Verstandnis.




Speicenp'© - KiG1- Woche vom 05.10.2020 DIS 09.10.2020
veni  |HNNNNIONIGONNNNN]  Dienstag |  Mittwoch
((I;/LﬁcNhL:elm_it Gulaschsuppe

, (Rindfleisch, Kartoffeln,
Schwein;

Reis(a) mit Asia-
Lasagne(a,g) (mit Rinder{

B . Zwiebeln, Paprika) mit

far Muslime

Gemuse, Putenstreifen in

Fischstabchen(a,d) mit Gnocchi mit
- Curry-Sahnesauce(g) mit Remoulade(a,c,i), Tomatensolie &
Hackfleisch); dazu y . @) . ..( ) B}
. . Ananasstlickchen & Maisgemuse & Karottengemise aus der
) Brotchen(a) & frischer Karottensalat . . )
geeignet; Salat Cocosmilch vefeinert; Kartoffeln; Pfanne
Vegetarisch) dazu frischer Salat
"Vegetarische" Reis(a) mit Asia-
MENU 2 - Gulaschsuppe Gemdise in Curry- Gemiise- Gnocchi mit
fur Muslime | (Kartoffeln, Zwiebeln, | Gemdise- Lasagne(a,g); Sahnesauce(g) mit Kartoffelballchen(a,g) Tomatensolle &
geeignet; Paprika, Mais) mit dazu Karottensalat Ananasstiickchen & mit Maisgemuse; dazu | Karottengemise aus der
Vegetarisch) | Brotchen(a) & frischer Cocosmilch vefeinert; Salat Pfanne
Salat dazu frischer Salat
MENU 3 "Vegetarische" Reis(a) mit Asia-
—_— Gulaschsuppe A Gemuse in Curry- Fischstabchen(a,d) mit Gnocchi mit
erstellt nach der . Lasagne(a,g) (mit Rinder{ : :
Emofehluna der | (Kartoffeln, Zwiebeln, - ; Sahnesauce(g) mit Remoulade(a,c,i), Tomatensolle &
P 9 . : i Hackfleisch); dazu . . . -
DGE (Deutsche Paprika, Mais) mit Karottensalat Ananasstiickchen & Maisgemuse & Karottengemiuse aus der
Gesellschaft fur | \/ollkorn-Brétchen(a) & Cocosmilch vefeinert; Kartoffeln; Pfanne
Ernahrung) frischer Salat dazu frischer Salat
Vorspeise bzw
: . Selbst gebackener .
v frische Frlichte Joghurt Kartoffelsuppe Puddin
Dessert fur ghurt(g) Kuchen(a,c,g) pp 9(9)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp!c - KiG1- Woche vom 12.10.2020 DIS 16.10.2020
vens  |NNNNNIOOGGONNNNN  Dienstag |  wittwoch  [EDORRGrStaq D SR

ME,NU 1 " |Putenbrustgeschnetzeltes Hormchennudeln(a) . .
(Gerichte mit . i . i Bolognese(a) Wiener(1,2,3,4) mit

_ in Tomatensofl3e mit Rinder- Gulasch mit .

Schwein: . Dampf-Nudeln(a,c,g,h) i (Rinderhack), hausgemachten
fur Musli ’ Karottenstiickchen & mit VanillesoRe(g) Kartoffelbrei(g) & Parmesankése(q) Kartoffelsalat(i,j) &
geeigr Im-e Rels; dazu Gurken & : frischer Salat beigestellt & frisgher frischer Sala’ljt
geelg net, Karottensalat g

Vegetarisch) Salat
o . Hornchennudeln(a) Gefligel-
MENU 2 - | Tomaten-Sofie(a) mit Rinder- Gulasch mit "Napoli"(a), Wiener(1,2,3,4) mit
fur Muslime Karotten- Zucchini- Dampf-Nudeln(a,c,g,h) ) .
) _ Wiirfel & Reis: dazu mit VanillesoRe(q) Kartoffelbrei(g) & Parmesankése(g) hausgemachten
gee'gr?et’h Gurken & Karottencalat g frischer Salat beigestellt & frischer | Kartoffelsalat(i,j) &
Vegetarisch) Salat frischer Salat
- . Vollkorn- Spirali-
MENU 3 - Pu_tenbrustgeschnetzgltes OSSR AT s Solde nach Gulasch- Art [ Nudeln(a) Bolognese(a) .
erstellt nach der in Tomatensofl3e mit dazu Vollkorn- mit Panrika. Mais & (Rinderhack) Gemiuse-
Empfehlung der | Karottenstiickchen & | Brétchen(a) mit Kése(q) prixa, L Kartoffelpfanne &
DGE (Deutsche . . . i Kartoffelbrei(g), dazu Parmesankése(g) :
. Reis; dazu Gurken & belegt; (kein zusatzl. . . : frischer Salat
Gesellschaft fur frischer Salat beigestellt & frischer
Ernahrung) Karottensalat Dessert/VorSp.!) Salat
Vorspeise bzw
Dessert fiir Joghurt(g) Omletten(a,g)-Suppe Pudding(g) Selbst gebackener Broccolicreme-Suppe
===2=_ Kuchen(a,c,g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp!s - KiG Woche vom 19.10.2020 DIS 23.10.2020
ME_NU 1 B Hackfleisch-"Kiichle" ; . Fischstabchen(a,d) mit
(Gerichte mit . Penne(a) "Napoli”, Pfannen-Gyros mit
, i aus Schweine- . . hausgemachter
Schwein: Kaiser - Schmarrn(a,c,g) . ) Parmesankése(Q) Gemdisereis; dazu )
fur Musli ’ mit Apfelmus Fleisch(5,a,c) mit Salz- beigestellt & frischer Gurkensalat & Remoulade(a,ci),
ur 'us 'me P Kartoffeln, SoRe & g . Maisgemise &
geeignet; Blaukraut Salat Selleriesalat Kartoffeln
Vegetarisch)
. N Pfannen-Gyros
MENU _2 ) . Kalbs-Hacksteak(5,a,c) Penne(a) N.‘.apOII ’ (Putenfleisch) mit .
fur Muslime | Kaiser - Schmarrn(a,c,g) i Parmesankése(Q) . Kartoffelgratin &
i . mit Apfelmus mit Salz- Kartoffeln, beigestellt & frischer Gemusereis; dazu Maisgemiise
Vgeelgnet,h P SolRe & Blaukraut g Salat Gurkensalat & g
egetarisch) Selleriesalat
MENU 3 - Gemtiseballchen (mit Penne(a) "Napoli Pfapnen-Gyro§ (Soja- & | Fischstabchen(a,d) mit
erstellt nach der | Nudeln(a) Bolognese(a) . e . Weizenzubereitung)(a,c, hausgemachter
Embfehluna d . Frischkasefullung)(a,g) Parmesankése(g) . L i
mpteniung der (Rinderhack) & : i i f,g,i) mit Gemusereis; Remoulade(a,c,i),
DGE (Deutsche Karottensalat mit Salz- Kartoffeln, beigestellt & frischer dazu Gurkensalat & Maisaemiise &
Gesellschaft fir SoRe & Blaukraut Salat ) g
Ernghrung) Selleriesalat Kartoffeln
Vorspeise bzw
Dessert fur | Griesnockerl(c)- Suppe frische Friichte Joghurt(g) mit Masli Pudding(g) Pudding(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfrichte(Nusse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: AufRerdem bitten wir Sie Ihr Menii unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Ment 1 geliefert! Wir bitten um Verstandnis.




Speicenp'© - KiG1- Woche vom 26.10.2020 DIS 30.10.2020
MENU 1 - _ Spiralinudeln(a) paniertes
(Gerichte mit | Chicken Nuggets (aus Bolognese(a) Schweineschnitzel(a,c)
Schwein: Héhnchen- Brustfilet)(a) (Rinderhack), Leberkase(1,2,3,5) mit | Dampf-Nudeln(a,c,g,h) . ’
. ] . . . . : mit hausgemachten
fur Muslime & Gemise-Tomaten- Parmesanké&se(g) Solle & Kartoffelbrei(g) mit VanillesoRe(g) .
i : Reis; dazu frischer Salat| beigestellt & frischer Kartoffelsalat(j) &
geelgnet, ’ g frischer Salat
Vegetarisch) Salat
MENU 2 - Chicken Nuggets (aus Sr?llralmu?leln(a) panl_ertes Puten-_
fur Musli Héhnchen- Brustfilet)(a) Napoli*(a), “Puten- Dampf-Nudeln(a,c,g,h) Schnitzel(a,c) mit
urvius |me & Gemiise-Tomaten- Parmesankése(g) Leberkase(1,2,3,5) mit mi?VaniIIesoB;e(’g)’ hausgemachten
Vgee'gr?et’h rote: ot fricopor angoc| - Deigestellt & frischer | SoBe & Kartoffelbrei(g) g Kartoffelsalat(j) &
egetarisch) ’ Salat frischer Salat
o B : Vollkorn- Spirali-
MENU 3 - Gemusgpallchen mit Nudeln(a) Bolognese(a) | Kartoffelbrei(g) mit :
erstellt nach der Kasefullung (aus . . Farfalle(a) mit . _
Em RN dler § (Rinderhack), Kohlrabi- Gemmiselasagne(a,);
P 9 Kartoffeln, Gemiise, . . Tomatensofe & :
DGE (Deutsche Kéise)(a,g), dazu Gemilse Parmesanké&se(g) Karottengemuse & Karottensalat dazu frischer Salat
Gesellschaft fur 9, i beigestellt & frischer |vegetarischer BratensoRe
Ernahrung) Tomaten-Reis
Salat
Vorspeise bzw
Dessert fiir Pudding(g) Joghurt(g) Frichte Gemise-Cremesuppe Joghurt(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfrichte(Nusse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: AufRerdem bitten wir Sie Ihr Menii unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Ment 1 geliefert! Wir bitten um Verstandnis.




Speicenp'© - KiG1- Woche vom 02.11.2020 DIS 06.11.2020
(I;/lE'I\IthJ ; _'t Schinkennudeln(a,g) Gnocchi mit paniertes
( se ”r:: ; n-“ (mit Schinken vo;g Schaschlikpfanne Tomatensolle & Seelachsfilet(a,d) mit Kaiser - Schmarrn(a,c,g)
fil CMW6|I'n’ Schwein(1,2,3,4)) (Schweinefleisch) mit Karottengemdse aus der Krauter-Sahnesauce(g), mit Apfelmus o
HPVILS 'm_e frischer 'Sailalt Reis & frischer Salat gfanne Maisgemiise & P
geelgnet, Kartoffeln;
Vegetarisch)
MENU 2 - Schinkennudeln(a,g) : Gnocchi mit Gemlse-
fur Muslime (mit Puten- (Pigzilseciz::l:)p:r?ir'][n;eis Tomatensolie & Kartoffelballchen(a,g) [ Kaiser - Schmarrn(a,c,g)
geeignet; Schinken(1,2,3,4)) . Karottengemise aus der mit Maisgemuse & mit Apfelmus
Y : & frischer Salat B}
Vegetarisch) frischer Salat Pfanne Krauter-Sahnesauce(g)
MENU 3 - Nudeln mit . Gnocchi mit paniertes Ohil SHETERY) s
erstellt nach der Gemiisestickchen und Kartoffel-Gemuseauflauf Tomatensofe & Seelachsfilet(a,d) mit dazu Vollkorn-
E e g sl . mit Kése (iberbacken(g) ) Krauter-Sahnesauce(g), | Brotchen(a) mit Kase(g)
DGE (Deutsche Kréutersahnesol3e(a,g) & frischer Sal Karottengemise aus der Mai lise & beleat: (Kei st
Gesellschaft fiir frischer Salat rischer Salat Pfanne aisgemdiise elegt; (kein zusétzl.
Ernghrung) Kartoffeln; Dessert/\VVorSp.!)
Vorspeise bzw
Dessert fiir frische Frlichte Sell<bus£hgeenb(zc(l;«;r)1er Joghurt(g) Pudding(g) Omletten(a,g)-Suppe
alle Meniis o
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp'= - KiG1- Woche vom 09.11.2020 DIS 13.11.2020
(I;/lE,NhU 1 B Wiener(L.2,3.4) mit Hérnchennudeln(a)
(Geric th' mit Gulaschsuppe(a) Pizza(a) Schinken mit T "Napoli",
Schwein; . . k ) Dampf-Nudeln(a,c,g,h) hausgemachten .
far Musli ’ (Rindfleisch) mit Tomaten & Kaése(a,g) & mit VanillesoBe(g) Kartoffelsalat(i.j) & Parmesankése(g)
urviusiime Brotchen(a) frischer Salat; g . J beigestellt & frischer
geeignet; frischer Salat
: Salat
Vegetarisch)
MENU 2 - "Vegetarische" Pizza(a) Putenschinken . Geflugel- ) HornI(':hennu_(lj'eIn(a)
- . . Wiener(1,2,3,4) mit Napoli",
fur Muslime Gulaschsuppe(a) mit Tomaten & Dampf-Nudeln(a,c,g,h) .
i : (Kartoffeln, Paprika Kése(a,g) & frischer mit VanillesoRe(Q) hausgemachten Parmesankase(g)
Vgeelgnet,h Mais) mit B’rbtczen(a;) ,galat g Kartoffelsalat(i,j) & beigestellt & frischer
egetarisch) frischer Salat Salat
MENU 3 - Vollkorn-Nudeln(a) Hornchennudeln(a)
erstellt nach der Gulaschsuppe(a) Pizza(a) Margherita mit "Napoli”, Gemuse- "Napoli”,
E”C‘SPEfeg'“r:g Or']er (Rindfleisch) mit Tomaten & Kése(a,g) & Parmesankése(g) Kartoffelpfanne & Parmesankéase(q)
C?sel(lscekl:a?tcfuer Vollkorn-Brétchen(a) frischer Salat beigestellt & frischer frischer Salat beigestellt & frischer
Ernahrung) Salat Salat
Vorspeise bzw
Dessert fiir Pudding(g) Frische Friichte Joghurt(g) Broccolicreme-Suppe Pudding(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfrichte(Nusse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: AufRerdem bitten wir Sie Ihr Menii unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Ment 1 geliefert! Wir bitten um Verstandnis.




Speicenp'© - KiG1- Woche vom 16.11.2020 DIS 20.11.2020
MENU 1 - | Nudeln Tricolore(a) mit
(Gerichte mit | Brocolli-Stiickchen & Hackfleisch-"Kichle"
Schwein; Tomaten- Puten- Curry- Kaiser - Schmarrn(a,c,g)| aus Schweinefleisch-
B ¢ we|'n, , Geschnetzeltes mit Reis; Bul-&Bettag ) ¢d . .
fur Muslime Sahnesauce(Q); : mit Apfelmus Fleisch(5,a,c) mit Salz-
. . dazu frischer Salat
geeignet; Parmesankase Kartoffeln, Sole
Vegetarisch) beigestellt(g)
Nudeln Tricolore(a) mit
MENU 2 - Brocolli-Stiickchen & Hackfleisch-"Kiichle"
fur Muslime Tomaten- "Asiagemuse"-Pfanne BUR-&Betta Kaiser - Schmarrn(a,c,g) aus Kalbfleisch-
geeignet; Sahnesauce(Q); mit Reis; frischer Salat g mit Apfelmus Fleisch(5,a,c) mit Salz-
Vegetarisch) Parmesankase Kartoffeln, Sole
beigestellt(g)
MENU 3 Vollkorn-Nudeln(a) mit
—_— Brocolli-Stiickchen & Lasagne(a,g) (mit Rinder{ Gemiseballchen (aus
crstellt nach der Tomaten Puten- Curry- Hackfleisch & Kartoffeln, Gemiise
Sl G _ Geschnetzeltes mit Reis; BuRk-&Bettag N ) ' ’
DGE (Deutsche Sahnesauce(g); dazu frischer Salat Gemisestuckchen); dazu Kése) mit Salz-
Gesellschaft fur Parmesankése Gurkensalat Kartoffeln, SoRe
Ernahrung) beigestellt(q)
Vorspeise bzw
Dessert fiir Pudding(g) Joghurt(g) mit Msli(a) Bul-&Bettag Kirbiscreme-Suppe Pudding(g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Speicenp'© - KiG1- Woche vom 23.11.2020 DIS 27.11.2020
ME_NU 1 B Gabel-Spaghetti(a) Fischstabchen(a,d) mit
(Gerichte mit Puten-Rahm- "Napoli" hausgemachter
Schwein: Geschnetzeltes mit L Milchreis(g) mit Kirsch- [Rinderbraten mit Sol3e & )
fur Musli ’ Broccoligemiise & Parmesankase(g) Kompott Spétzle(a,c); dazu Salat Remoulade(a,c, i),
Hr Vs Ime Kartoffglbrei( ) beigestellt & p : - Moo e &
geelg net, g Karottensalat Kartoffeln
Vegetarisch)
MENU2- |  Puenpam- | CoeSpadhietia
fur Muslime Geschnetzeltes mit P L Milchreis(g) mit Kirsch- | Kasespatzle(a,c,g) mit Kartoffelgratin &
) . ) Parmesankése(g) . .
geeignet; Broccoligemise & i Kompott Sole(a) & Salat Maisgemuse
v isch Kartoffelbrei (g) beigestellt &
egetarisch) g Karottensalat
MENU 3 - Gabel-Spaghetti(a) Fischstdbchen(a,d) mit
I hd Usefri i " . .
eEr;tefethrlljrc]: dz: Gemusefrll_<adelll'e(a) mit Napollu , Nudelq(a) Bolognese(a) Rinderbraten mit Soke & hausgemachter
P 9 Broccoligemiise & Parmesankése(qg) (Rinderhack) & X i Remoulade(a,c,i),
DGE (Deutsche i i Spatzle(a,c); dazu Salat . .
Gesellschaft fiir Kartoffelbrei (g) beigestellt & Karottensalat Maisgemdiise &
Ernahrung) Karottensalat Kartoffeln
Vorspeise bzw
Dessert fiir Pudding(g) Selbst gebackener Gemiise-Cremesuppe Joghurt(g) Kirbiscreme-Suppe
===2=_ Kuchen(a,c,g)
alle Menis
Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch;
h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel; INFO: Auf3erdem bitten wir Sie Ihr Meni unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht mind. einen Tag
vorbestellt wurde, dann wird automatisch Meni 1 geliefert! Wir bitten um Versténdnis.




Kennzeichnung Allergene fur sonstige mitgelieferte Speisen

Salat- French(helles)-Dressing(a,c,i) (weitere Zutaten: Zucker, Balsamiko-Essig, Gewdirze)

Salat- Italian(Essig-Ol)-Dressing(a) (weitere Zutaten: Zucker, Balsamiko-Essig, Gewiirze)

Salat- Dressing(rot)(a,c,i) (weitere Zutaten: Zucker, Balsamiko-Essig, Gewirze)

Ketchup (ohne Konservierungsstoffe!)

Senf (ohne Konservierungsstoffe!)

Burgersauce(a,c,i)

geriebener Hart- Kase(g) & geriebener Kase(Gouda)(g)

Kennzeichnung Allergene fur die Stationen die Dessert erhalten

Waldbeeren Joghurt(g) (weitere Zutaten: Zucker, Traubenzucker, modifizierte Starke, Apfelséaure)

Erdbeeren Joghurt(5,9) (weitere Zutaten: Zucker, modifizierte Starke, Zitronenséaure)

Heidelbeer Joghurt(5,9) (weitere Zutaten: Zucker, modifizierte Starke, Zitronensaure)

Mango- Orangen Joghurt(5,g9) (weitere Zutaten: Zucker, modifizierte Starke, Zitronensaure)

Sanddorn- Banane Joghurt(5,9) (weitere Zutaten: Zucker, modifizierte Starke, Zitronen- und Apfelsaure)

Schoko- Pudding(g) (weitere Zutaten: Zucker, Kakaopulver)

Vanille- Pudding(g) (weitere Zutaten: Zucker)

Karamel- Pudding(g) (weitere Zutaten: Zucker)

Gries- Pudding(g) (weitere Zutaten: Zucker)

verschiedene Kuchen(a,b,d,f) (weitere Zutaten: Zucker, Traubenzucker, modifizierte Starke, Backtriebmittel)

Gewlrz- Kuchen(a,c,g,h) (weitere Zutaten: Zucker, Traubenzucker, modifizierte Starke, Backtriebmittel, Gewlirze)

Eis(a,g,h)

Zusatzstof+A1681:F1730fe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsaure; 5=Dextrose; Allergene: a=Gluten; c=Ei; d=Fisch;
f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nusse); i=Sellerie; j=Senf, k=Sesamsamen; |=Schwefel; INFO: AuRRerdem bitten wir Sie Ihr Menu unbedingt vorzubestellen! Wenn nicht
mind. einen Tag vorbestellt wurde, dann wird automatisch Menii 1 geliefert! Wir bitten um Verstandnis.




