Speisenp

- KiG~: Woche vom

02.03.2026

DIS

veni  |NNNONGGNNNNN  Dienstag |  Mittwoch
MENU 1 - Fischfilet im
(grime i | SHNCD | puangm, | Sk
far Muslirr;e Schi_nken(1,2,3,4)) Glis;]cgldn;t.zg;tzej(gglzlt Remoulade(a_,c_,i)
geeignet; frischer Salat ’ Kartoffelsalat(i,j) &

Vegetarisch)

Karottensalat

Quark-
"Keulchen"(a,g,c,1,
Séureregulator) mit

warmen Frichtchen in
VanillesoRe(g)

06.03.2026

Penne Nudeln(a) mit
Tomaten-Sauce &
frischer Salat

MENU 2 -
far Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Schinkennudeln(a,g)
(mit Puten-
Schinken(1,2,3,4))
frischer Salat

Puten-Rahm-
Geschnetzeltes(g) mit
Knddel; dazu Salat

Fischfilet im
Backteig(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i)
Kartoffelsalat(i,j) &
Karottensalat

Quark-
"Keulchen"(a,g,c,1,
Séureregulator) mit

warmen Frichtchen in
VanillesoRe(g)

Penne Nudeln(a) mit
Tomaten-Sauce &
frischer Salat

MENU 3 -

erstellt unter der
Beriicksichtigung
nach der
Empfehlung der
DGE (Deutsche
Gesellschaft fur
Ernahrung)

Nudeln mit
Gemiusestiickchen und
Kréutersahnesolie(a,g)

frischer Salat

Mischgemiise mit SoRe
(vegetarisch) & Knodel;
dazu Salat

Kartoffelgratin(g); dazu
Erbsen-Mdohrengemuse;
& Karottensalat

Couscous(a) mit Gemuise
(Zucchini, Paprika,
Karotten) in
Tomatensol3e; dazu
frischer Salat

Vollkorn-Nudeln(a,b)
mit Tomaten-Sauce &
frischer Salat

Vorspeise bzw

Dessert
alle Menis

fur

frische Friichte

Frucht-Joghurt(5,9)

Pudding(g)

Kartoffel-Suppe

Pudding(g)

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




Speisenp

- KiG~: Woche vom

Menu

MENU 1 -
(Gerichte mit
Schwein;
fir Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Kése-Spatzle(a,c,g) mit
Solle & frischer Salat

Hackfleisch-"Kiichle"
aus
Geflugelfleisch(5,a,c)
mit Blaukraut,
Salzkartoffeln;

09.03.2026

DIS

Mittwoch

13.03.2026

Kaiser - Schmarrn(a,c,g)
mit Apfelmus

Kirbiskernrostis(5) mit
Puten-Rahm-
Geschnetzelten(g); dazu
Salat

Fischstédbchen(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i), &
Gemusereis

MENU 2 -
far Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Ké&se-Spatzle(a,c,g) mit
Solle & frischer Salat

Hackfleisch-"Kichle"
aus
Gefllgelfleisch(5,a,c)
mit Blaukraut,
Salzkartoffeln;

Kaiser - Schmarrn(a,c,g)
mit Apfelmus

Kirbiskernrostis(5) mit
Puten-Rahm-
Geschnetzelten(g); dazu
Salat

Fischstabchen(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i), &
Gemdisereis

MENU 3 -

erstellt unter der
Beriicksichtigung
nach der
Empfehlung der
DGE (Deutsche
Gesellschaft fur
Ernahrung)

Kése-Spatzle(a,c,g) mit
Solle & frischer Salat

Gemusefrikadelle mit
Blaukraut & SoRe

Kartoffel-Gemdisetasche
mit Frischkésefillung &
Tomatensolie; dazu
frischer Salat

Kirbiskernrostis(5) mit
Puten-Rahm-
Geschnetzelten(g); dazu
Salat

Gemise-Bulgur(a) mit
TomatensofRle; dazu
frischer Salat

Vorspeise bzw

Dessert
alle Menis

fur

frische Friichte

Pudding(g)

Omletten-Suppe(a,c)

Frucht-Joghurt(5,9)

Pudding(g)

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




Speisenp

- KiG~: Woche vom

Menu

MENU 1 -
(Gerichte mit
Schwein;
fir Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Ravioli mit Kéase &
Spinatfillung(a,g), dazu
Tomatensolle & frischer

Salat

Fischstabchen(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i),
Kartoffelsalat(i,j) &
Salat

16.03.2026

DIS

Mittwoch

Schaschlikpfanne
(Putenfleisch) mit Reis
& frischer Salat

Rigatoni mit Krauter-
SahnesoRe(Q);
gerieberner Kése & Salat

20.03.2026

Rosmarinkartoffeln dazu
Ratatouille aus Zucchini,
Karotten, Tomaten

MENU 2 -
far Muslime
geeignet;

Ravioli mit Kése &
Spinatfillung(a,g), dazu
TomatensoRe & frischer

Fischstabchen(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i),
Kartoffelsalat(i,j) &

Schaschlikpfanne
(Putenfleisch) mit Reis
& frischer Salat

Rigatoni mit Krduter-
SahnesolRe(g);
gerieberner Kése & Salat

Rosmarinkartoffeln dazu
Ratatouille aus Zucchini,
Karotten, Tomaten

Vegetarisch) Salat Salat
MENU 3 -
erstelltunter der | payijgli mit Kase & Gemusebéllchen (aus Gemiise-

Beriicksichtigung
nach der
Empfehlung der
DGE (Deutsche
Gesellschaft fur
Ernahrung)

Spinatfillung(a,g), dazu
TomatensoRe & frischer
Salat

Kartoffeln, Gemise,
Kése)(g); dazu Mais-
Erbsengemiise & Salat;

Schaschlikpfanne
(vegetarisch) mit Bulgur
& frischer Salat

Rigatoni mit Kréuter-
SahnesolRe(g);
gerieberner Kase & Salat

Rosmarinkartoffeln dazu
Ratatouille aus Zucchini,
Karotten, Tomaten

Vorspeise bzw

Dessert far

alle Menis

frische Friichte

Frucht-Joghurt(5,9)

Pudding(g)

Selbst gebackener
Kuchen(a,c,g)

Pudding(g)

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




Speisenp

- KiG~: Woche vom

23.03.2026

DIS

217.03.2026

I\/lE'I\IhU - Rind]SIB:irsncfel;Iasch Kartoffel- Suppe mit ) o ;oli. Nudeln(a)
(Geric te_ mit H&hnchenbruststreifen in| . guta Kartoffelstticke; dazu N P .

Schwein: . .| Kaiser - Schmarrn(a,c,g) (Karotten, Mais, . Napoli", geriebener

. ] TomatensoRe; dazu Reis . . . Geflugel- . )
fur Muslime . mit Apfelmus Zucchini, Paprika, . Hartkése(g) beigestellt &

} & frischer Salat ) . Wienerl(1,2,3,5) & .
geeignet; Rindfleisch, Tomaten), - _ frischer Salat
: ) ) Brotchen(a);
Vegetarisch) Reis & Salat;
Gemuse-

MENU 2 -
far Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Hahnchenbruststreifen in
TomatensoRe; dazu Reis
& frischer Salat

Kaiser - Schmarrn(a,c,g)
mit Apfelmus

Rindfleischgulasch
(Karotten, Mais,
Zucchini, Paprika,
Rindfleisch, Tomaten),
Reis & Salat;

Kartoffel- Suppe mit
Kartoffelstiicke; dazu
Geflugel-
Wienerl(1,2,3,5) &
Brotchen(a);

Spirali- Nudeln(a)
"Napoli", geriebener
Hartkase(g) beigestellt &
frischer Salat

MENU 3 -
erstellt unter der
Beriicksichtigung

nach der
Empfehlung der

DGE (Deutsche

Gesellschaft fur
Ernahrung)

Reis- Gemusepfanne mit
Schafs-Kése (Schafs-
Kése, Gemuse-Paprika,
Zucchini, kl. Tomaten)

Spatzle(a,c) mit SoRe &
frischer Salat

Gemiise-"Gulasch"
(Karotten, Kohlrabi,
Zucchini, Paprika,
Kartoffeln, Tomaten),
Reis & Salat;

Kartoffel- Suppe mit
Kartoffelstiicke; dazu
Brotchen mit Kase
belegt(a,0);

Vollkorn- Spirali-
Nudeln(a,b) "Napoli*,
geriebener Hartkéase(g)

beigestellt & frischer
Salat

Vorspeise bzw

Dessert
alle Menis

fur

frische Friichte

Gemuse-Creme- Suppe

Frucht-Joghurt(5,9)

Pudding(g)

Frucht-Joghurt(5,9)

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




Speisenp

- KiG~: Woche vom

Menu

MENU 1 -
(Gerichte mit
Schwein;
fir Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Farfalle Nudeln(a) mit
Tomaten-Sauce &
frischer Salat

Puten-Rahm-

Geschnetzeltes(g) mit

Reis; dazu Salat

30.03.2026

DIS

Mittwoch

03.04.2026

Fischstabchen(a,d) mit

hausgemachter
Remoulade(a,c,i)
Kartoffelsalat(i,j) &
Karottensalat

Griesschnitten(a,g,c) mit
Zimtzucker & warmen
Frichtchen in
Vanillesol3e

Knddel mit Solle &
"Mini"-Mohrchen

MENU 2 -
far Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Farfalle Nudeln(a) mit
Tomaten-Sauce &
frischer Salat

Puten-Rahm-

Geschnetzeltes(g) mit

Reis; dazu Salat

Fischstdbchen(a,d) mit

hausgemachter
Remoulade(a,c,i)
Kartoffelsalat(i,j) &
Karottensalat

Griesschnitten(a,g,c) mit
Zimtzucker & warmen
Friichtchen in
VanillesoRe

Knddel mit Sofle &
"Mini"-Mohrchen

MENU 3 -
erstellt unter der
Beriicksichtigung

nach der
Empfehlung der

DGE (Deutsche

Gesellschaft fur
Ernahrung)

Vollkorn- Nudeln(a,b)
mit Tomaten-Sauce &
frischer Salat

Mischgemiise mit SoRe
(vegetarisch) & Reis;

dazu Salat

Kartoffelgratin(g); dazu
Erbsen-Mdohrengemuse;

& Karottensalat

Couscous(a) mit Gemuise
(Zucchini, Paprika,
Karotten) in
Tomatensolie; dazu
frischer Salat

Knodel mit SoRe &
"Mini"-Mohrchen

Vorspeise bzw

Dessert  fir
alle Menis

frische Friichte

Frucht-Joghurt(5,9)

Selbst gebackener
Kuchen(a,c,g)

Gemusecreme-Suppe

Pudding(g)

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




06.04.2026

DIS

Mittwoch

10.04.2026

Aufgrund der vielen
SchlieBzeiten der
Einrichtungen,
bieten wir diese
Woche kein Essen
an!

Aufgrund der vielen
SchlieRzeiten der
Einrichtungen,
bieten wir diese
Woche kein Essen
an!

Aufgrund der vielen
SchlieRzeiten der
Einrichtungen,
bieten wir diese
Woche kein Essen
an!

Aufgrund der vielen
SchlieBzeiten der
Einrichtungen,
bieten wir diese
Woche kein Essen
an!

Spelcenp = - KiG: Woche vom
Veni  [INNNUMOMAGRINN  Dienstag |

MENU 1 - Aufgrund der vielen
(Gerichte mit Schliel3zeiten der

Schwein; Einrichtungen,
fur Muslime Ostermontag bieten wir diese

geeignet; Woche kein Essen
Vegetarisch) an!

MENU 2 -
fur Muslime Ostermontag

geelgnet;

Vegetarisch)

MENU 3 - Aufgrund der vielen
Sl i Sy Schliel3zeiten der
Berucksichtigung ..

Einrichtungen,
nach der Ostermontag : ung

Empfehlung der bieten wir diese
DGE (Deutsche -
Gesellschaft fur WOChe kem Essen

Ernéhrung) an!
Vorspeise bzw
Dessert  fir Ostermontag Schdne Osterferien!
alle Menis

Schone Osterferien!

Schone Osterferien!

Schone Osterferien!

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




Speisenp

- KiG~: Woche vom

13.04.2026

DIS

17.04.2026

e | O
(Geric te, mit y Leberkase(1,2,3,5) mit Rohr-Nudeln mit Backteig(a,d) mit
Schwein: Geschnetzeltes (Pute, N N . Tomaten-
- ' : paprika,Mais)(g) mit SoRe & Kartoffelbrei(g); | "Zuckerkruste"(a,c,g,h) Zitronen- Sahnesauce()
ur M'us 'me : p VIAIS)NY dazu Salat & VanillesoRe(g) KrautersahnesoRe(g) & : J.
geeignet; Reis; dazu frischer Salat geriebener Kase
: Kartoffeln .
Vegetarisch) beigestellt(g)
e " . L Nudeln Tricolore(a) mit
MENU 2 - Puten-Curry- Hackflelsch-"KuchIe : Flschfllet m Brocolli-Stiickchen &
. , aus Geflugel- Rohr-Nudeln mit Backteig(a,d) mit
fur Muslime Geschnetzeltes (Pute, . . N . . Tomaten-
} _ paprika, Mais)(g) mit Fleisch(5,a,c) mit Zuckerkruste"(a,c,g,h) Zitronen- Sahnesauce(g):
Vgeelgnet,h ReisP daZl’,I frischgr Salat Kartoffelbrei(g) & SoRe; & VanillesoRe(g) KrautersahnesoRe(g) & eriebener Kgs;e
egetarisch) ’ dazu Salat Kartoffeln g

beigestellt(g)

MENU 3 -

erstellt unter der

Beriicksichtigung
nach der

Empfehlung der

vegetarische
Maultaschen(a,c) mit
Gemise in Curry-Sol3e;

Gemdsefrikadelle mit
Kartoffelbrei(g) & Mais-
Erbsengemise, Sol3e;

Nudel-Gemuseauflauf
mit Kase Uberbacken(g);
dazu frischer Salat

Bulgur(a) mit Bunten-
Gemdise in
Kréutersahnesol’e(g) &

Vollkorn-Nudel(a,b) mit
Brocolli-Stiickchen &
Tomaten-
Sahnesauce(Q);

%EDGEI?C?E dazu frischer Salat dazu Salat frischer Salat geriebener Kéase
esellschaft fur -
Ernéhrung) belgeSte“t(g)
Vorspeise bzw .
Dessert fiir Frische Friichte Pudding(g) Kohlrabi-Creme- Suppe AEL: Jl\j?j:ﬁg()&g) mit Pudding(g)
alle Menis

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




Speisenp

- KiG~: Woche vom

Menu

MENU 1 -
(Gerichte mit
Schwein;
fir Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Fischstdbchen(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i) &
Kartoffelsalat(i,j)

Milchreis(g) mit heiRen
Frichtchen

20.04.2026

DIS

Mittwoch

24.04.2026

Hornchennudeln(a,c) mit
Gemise (Erbsen,
Karotten) in
Tomatensolie; dazu
frischer Salat

Pizza(a) Margherita mit
Tomaten & Kase(a,g) &
frischer Salat

Puten-Gemiuse-
Geschnetzeltes(g,i); dazu
Reis & Salat

MENU 2 -
far Muslime
geeignet;
Vegetarisch)

Fischstabchen(a,d) mit
hausgemachter
Remoulade(a,c,i) &
Kartoffelsalat(i,j)

Milchreis(g) mit heil3en
Frichtchen

Hornchennudeln(a,c) mit
Gemise (Erbsen,
Karotten) in
Tomatensolie; dazu
frischer Salat

Pizza(a) Margherita mit
Tomaten & Kaése(a,g) &
frischer Salat

Puten-Gemise-
Geschnetzeltes(g,i); dazu
Reis & Salat

MENU 3 -
erstellt unter der
Beriicksichtigung

nach der
Empfehlung der

Gemiuseballchen (aus
Kartoffeln, Gemuse,
Kése)(g) mit

Couscous(a) mit Gemiise
(Zucchini, Paprika,
Karotten) in

Vollkornnudeln(a,b) mit
Gemdise (Erbsen,
Karotten) in

Pizza(a) Margherita mit
Tomaten & Kaése(a,g) &

Julienne-Gemiise(i) in
Rahmsauce(g) mit Reis

DGE (Deutsche Kartoffelsalat(i.j) Tomgtensol&e; dazu Tomgtensol&e; dazu frischer Salat & frischer Salat
Gesellschaft fiir frischer Salat frischer Salat
Ernahrung)
Vorspeise bzw Blumenkohl-Creme-
Dessert fiir frische Friichte Suppe mit Pudding(g) Frucht-Joghurt(5,9) Pudding(g)
alle Meniis Karottensttickchen

Zusatzstoffe: 1=mit Konservierungsstoff; 2=mit Phosphat; 3=mit Geschmacksverstarker; 4=Ascorbinsdure; 5=Dextrose; Allergene: a=glutenhaltiges Getreide (Weizen);
b=glutenhaltiges Getreide (Roggen); c=Ei; d=Fisch; f=Soja; g=Milch; h=Schalenfriichte(Nisse); i=Sellerie; j=Senf; k=Sesamsamen; I=Schwefel;




